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Toutes 
disciplines

Gymnastique

Nombre de structures bénéficiaires 247 9

Nombre d’ingénieries 240 9

Dont ingénieries individuelles 49% 56%

Dont ingénieries collectives 51% 44%

Montant moyen de l’ingénierie 
individuelle

4 030€ 4 950€

Clé de lecture : 247 structures sportives ont bénéficié d’un accompagnement DLA Sport en 2024, dont 

9 structures « gymnastique ».

3,5%

Profil des structures accompagnées 
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Des structures sportives bénéficiaires d’un DLA 
en 2023 sont des structures « cyclisme »

Clé de lecture : En 2024, 43% des structures « gymnastique » ayant bénéficié 
d’au moins un DLA avaient 1 salarié, contre 26% à l’échelle nationale. 

• La gymnastique est la septième discipline (avec le cyclisme) en nombre de 
structures accompagnées (3,5% des structures accompagnées) et la neuvième 
discipline  en nombre d’ingénieries déployées (3,75%) en 2024.

• Le pourcentage d’ingénieries individuelles est supérieur au niveau national (+7 
points).

• Le montant moyen de l’ingénierie individuelle est supérieur au montant moyen 
national (+22,8%).
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Répartition géographique des structures et des ingénieries

Pour bien comprendre la différence entre le 
nombre de structures accompagnées et le 
nombre d’ingénieries : 
• Une structure peut bénéficier de 

plusieurs accompagnements. 
• Un accompagnement peut être délivré à 

plusieurs structures, dans le cadre d’une 
ingénierie collective.

• Seulement 5 régions ont bénéficié d’un 
accompagnement DLA pour au moins 
un de leur structure « gymnastique » 
(Pays de la Loire, Grand-Est, 
Bourgogne-Franche-Comté, Auvergne-
Rhône-Alpes, Occitanie). Les régions 
concernées se situent uniquement dans 
la France métropolitaine.

• La région Bourgogne-Franche-Comté 
est la seule région qui compte deux 
ingénieries collectives.

• Parmi les régions concernées, le Grand 
Est est la seule région avec seulement 
une ingénierie.

Répartition des structures accompagnées

1 structure accompagnée

2 structures accompagnées

3 à 4 structures accompagnées

+ de 4 structures accompagnées

Clé de lecture : En 2024, 1 structure « gymnastique 
» a bénéficié d’un accompagnement DLA dans la 
région Grand Est.. 

Clé de lecture : En 2024,  2 ingénieries 
collectives ont été déployées dans la 
région Bourgogne-Franche-Comté.
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44%
Des ingénieries déployées pour les 
structures « gymnastique » sont 
individuelles

Clé de lecture : 2 ingénieries déployées pour des structures 
« gymnastique » portaient sur la thématique  « Stratégie, 
projet ». L'une est une ingénierie  collective tandis que l'autre 
est individuelle. Au niveau national, 38% des 
accompagnements sont sur cette thématique.

• Les accompagnements en « Ressources humaines, organisation 
interne » sont les plus plébiscités par les structures « gymnastique ». 
Cette thématique comprend deux ingénieries collectives et deux 
ingénieries individuelles. 

• Les structures « gymnastique » ont bénéficié d’accompagnement 
sur 4 thématiques différentes.

• La thématique « Mutualisation, partenariat, filière» est la seule 
thématique qui ne possède qu'une ingénierie.
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Répartition des ingénieries par thématiques

Evolution entre 2023 et 2024

• Le nombre de structures bénéficiaires « gymnastique » est resté 
sensiblement le même entre 2023 et 2024 (passant de 8 à 9).

• En 2024, 44% des ingénieries déployées pour les structures 
« gymnastique » ont été individuelles. Elles ne représentaient que 
33% en 2023 (+11 points).

• En 2023, la Bourgogne-Franche-Comté  possédait 4 structures 
« gymnastique »  accompagnées. Elle n'en compte plus que 2 en 
2024. A contrario, le Pays de la Loire ne possédait pas de structures 
« gymnastique » en 2023,  elle en a désormais 2. 

• Le montant moyen de l'ingénierie individuelle est passé de 4 583 à 4 
950 euros pour les structures « gymnastique » entre 2023 et 2024 
(+ 367 euros), l’augmentation est donc faible.
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